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6 de Março 

9:00 Introdução  

9:15 Sépsis: Definições e conceitos 
fundamentais 

10:00 Casos clínicos  

11:00 Coffee-break 

11:30 Casos clínicos 

12:30 Almoço 

14:00 Casos clínicos  

15:00 Antibióticos: príncipios fundamentais 

16:00 Coffee-break 

16:30 Fluídos e vasopressores  

17:30  Dúvidas|Mensagens do dia  

7 de Março 

09:00 Casos clínicos  

11:00 Coffee-break 

11:30 MODS: controvérsias e perspectivas 
futuras 

12:30 Almoço 

14:00 Casos clínicos  

15:00 Casos clínicos partilhados 

16:00 Coffee-break 

16:15 Sumário / Dúvidas 

16:45 Avaliação 

17:45 Encerramento  

A sepsis e o choque séptico são um grave 

problema de saúde pública, constituindo uma 

das principais causas globais de morbi-

mortalidade, comparável ao acidente vascular 

cerebral (AVC) e ao enfarte agudo do 

miocárdio (EAM). A eficácia da terapêutica 

depende da rapidez da sua instituição pelo que 

o diagnóstico atempado e a implementação de 

protocolos terapêuticos adequados são 

fundamentais.  

Reconhecendo a necessidade da abordagem 

precoce e sistematizada deste grupo de 

doentes, o Grupo de Infecção e Sepsis criou 

o  curso Infecção e Sépsis que  contou com 

várias edições até 2014 e que entretanto foi 

integralmente revisto e relançado em 2018 

sob o título "SEPSIS 2018”. 

Este curso tem como objectivo primordial a 

revisão e actualização de competências no 

diagnóstico e optimização terapêutica dos 

doentes com sépsis.  

O curso é constituído por palestras temáticas 

com revisão de conceitos fundamentais de 

identificação e tratamento destes doentes e 

por casos clínicos interactivos com o intuito de 

permitir a discussão directa com diversos 

especialistas nacionais com amplo 

reconhecimento na matéria.  

 O GIS agradece o vosso interesse nesta 

temática e espera que tenham o máximo 

proveito do curso. 


